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  INSTRuçÕES AOS AuTORES
ISSN 1808-1851

Coluna/Columna
Coluna/Columna - ISSN 1808-1851 -  é 
o órgão de publicação científica oficial da Sociedade 
Brasileira de Coluna - SBC, e de associações afiliadas: 
Asociación Mexicana de Cirujanos de Columna-
AMCICO, Capítulo de Columna de la Sociedad 
Ecuatoriana de Ortopedia y Traumatología, Capítulo 
de Columna de la Sociedad Colombiana de Ortopedia 
y Traumatología, Capítulo de Columna de la Sociedad 
Venezolana de Cirugía Ortopédica y Traumatología, 
Sociedade Brasileira de Estudo das Lesões Medulares 
- SOBRALEM, Sociedade Brasileira de Neurocirurgia 
- SBN, Sociedad lberolatinoamericana de Columna 
Vertebral - SILACO e Sociedade Portuguesa de 
Patologia da Coluna Vertebral. Sua proposta é divulgar 

artigos que contribuam para o aperfeiçoamento e o 
desenvolvimento da prática, da pesquisa e do ensino 
dos temas relacionados à Coluna Vertebral no Brasil 
e na América Latina. Todos os manuscritos, após 
aprovação dos Editores, serão analisados por dois 
ou mais Revisores, sendo o anonimato garantido em 
todo o processo de julgamento. Os artigos que não 
apresentarem mérito e não se enquadrarem na política 
editorial da revista serão rejeitados não cabendo 
recurso. Os comentários dos revisores serão devolvidos 
aos autores para modificações no texto ou justificativa 
de sua conservação. Após aprovação dos revisores, os 
artigos são encaminhados para os editores associados 
para aprovação final. Somente após as aprovações 

finais dos Revisores e Editores, os manuscritos 
serão encaminhados para publicação. As afirmações 
e informações expressas nos artigos publicados na 
revista Coluna/Columna são de inteira 
responsabilidade dos autores e de seus colaboradores. 
As normas para publicação da revista estão de acordo 
com\Uniform Requirements for Manuscripts Submitted 
to Biomedical Journals, de Outubro de 2007, preparado 
pelo International Committee of Medical Journal 
Editors, disponível em: http://www.icmje.org/. A re-
vista recebe para publicação artigos para as seguintes 
seções: Artigos Originais, Artigo de Revisão, Artigo 
de Atualização. Os artigos poderão ser escritos em 
Português, Espanhol ou Inglês.

Preparação do manuscrito

1. Os trabalhos deverão apresentar:
. Folha de rosto: título do trabalho (conciso e informativo), na língua original e em 

inglês; nomes completos dos autores, sem abreviaturas; titulação principal de cada 
um dos autores e afiliação institucional; local de realização do trabalho e/ou da 
pesquisa; fontes de auxílio à pesquisa, se houver; informação quando o manuscrito 
for parte de teses, dissertações ou trabalhos apresentados em eventos; nome do autor 
correspondente com endereço, telefone, E-mail ou fax, para correspondência. 

. Resumo e Descritores: resumo, em português, inglês e espanhol com, no máximo 
250 palavras. Para os Artigos Originais, deverá ser estruturado (Objetivo, 
Métodos, Resultados, Conclusões) ressaltando os dados mais significativos do 
trabalho. Para Revisões ou Atualizações o resumo não deverá ser estruturado. 
Abaixo do resumo, especificar no mínimo cinco e no máximo dez descritores 
(Keywords e Descriptors) que definam o assunto do trabalho. Os descritores 
deverão ser baseados no DECS – Descritores em Ciências da Saúde – disponível 
no endereço eletrônico http://www.decs.bvs.br com as versões português,  inglês 
e espanhol para cada um dos descritores.

Texto
. Introdução: deverá conter o objetivo do trabalho e resumir os fundamentos lógicos 

do mesmo. Apresentar somente as citações estritamente pertinentes e não incluir 
dados ou conclusões do trabalho que está sendo relatado.

. Métodos: deverá descrever claramente a seleção dos indivíduos que intervieram 
na pesquisa (pacientes ou animais de laboratório, incluindo os controles). 
Identificar a idade, sexo e outras importantes características do indivíduo. 
A definição e relevância da raça ou etnia são ambíguas. Os autores devem 
ser particularmente cuidadosos quando usarem estas categorias. Identificar 
os métodos, equipamentos (apresentar o nome e endereço do fabricante 
entre parênteses) e os procedimentos em detalhes suficientes para permitir a 
reprodução dos resultados por outros pesquisadores.

. Resultados: deverão ser apresentados em uma seqüência lógica no texto, nas 
tabelas e figuras. Não deverão ser repetidos no texto todos os dados das tabelas 
ou ilustrações, devendo ser enfatizadas ou resumidas somente as observações 
importantes.

. Discussão: deverá enfatizar os novos e mais importantes aspectos do estudo e as 
conclusões que se seguem. Não deverão ser repetidos os dados apresentados na 
introdução ou nos resultados. Deverão ser estabelecidas novas hipóteses apenas 
quando elas estiverem claramente justificadas.

. Conclusões: deverão ser vinculadas aos objetivos do estudo evitando-se afirmações 
não qualificadas e não completamente comprovadas pelos dados. 

. Figuras: as ilustrações (fotografias, desenhos, gráficos etc) deverão ser citadas 
como figuras devendo ser numeradas em algarismos arábicos, consecutivamente, 
de acordo com a ordem em que foram citadas pela primeira vez no texto. As 
fotos deverão ser enviadas em RGB, formato .tif ou .jpg com 300 DPI de 
resolução, em formato grande, juntamente com os originais. As fotos serão 
publicadas em preto/branco. Para publicações coloridas o custo adicional será 
de responsabilidade dos autores.

. Tabelas: deverão ser numeradas em algarismos arábicos, consecutivamente, 
segundo a ordem em que aparecem no texto; deve constar um título curto em 
cada uma delas sem abreviaturas. Não deverão ser traçadas linhas internas 
horizontais ou verticais nas tabelas. Se as tabelas e figuras forem extraídas de 
fontes já publicadas, deverão vir acompanhadas de autorização por escrito do 
autor ou editor, constando a fonte de referência onde foi publicada.

. Abreviaturas e siglas: devem ser precedidas do nome completo quando citadas 
pela primeira vez no texto. Nas figuras e tabelas devem conter seu significado 
abaixo da figura ou tabela. 

. Agradecimentos: incluir colaborações de pessoas, instituições por apoio financeiro, 
auxílios técnicos, que mereçam reconhecimento, mas que não justificam a 
inclusão como autor.

. Referências: devem estar rigorosamente de acordo com as instruções: Uniform 
Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals, do International 
Committee of Medical Journal Editors, atualizada em Outubro de 2007. Todos 
os autores e trabalhos citados no texto devem constar nas referências e vice-versa. 
A numeração das referências deverá ser de acordo com a ordem em que forem 
mencionadas pela primeira vez no texto, utilizando-se números arábicos, para o texto 
e para as referências. Citar todos os autores até no máximo seis; se existirem mais, citar 
os seis primeiros seguidos da expressão latina et al. Os títulos dos periódicos deverão 
ser abreviados de acordo com a lista de periódicos do  Medline ou Lilacs.

Exemplos:
. Artigos de periódicos:
 Caetano MBF, Albertoni WM, Caetano EB. Estudo anatômico das inserções distais 

do tendão extensor longo do polegar. Acta Ortop Bras. 2004;12(2):118-24.
 Hong-Wan N, Ee-Chon T, Qing-Hang Z. Biomechanical effects of C2-C7 

intersegmental stability due to laminectomy with unilateral and bilateral 
facetectomy. Spine. 2004;29(16):1737-45.

. Livros:
 Defino, HLA. Lesões Traumáticas da coluna vertebral. São Paulo: Bevilacqua; 2006.
. Capítulos de livros:
 Tencer AF. Biomechanics of spinal trauma. In: Cotler JM, Simpson JM, An HS, 

Silveri CP, editors. Surgery of spinal trauma. Philadelphia: Lippincott Williams & 
Wilkins; 2000. p. 61-112.

. Dissertações e Teses:
 Giglio CA. Caracterização funcional e histológica de modelos experimentais de 

estudo do trauma raquimedular [tese]. Ribeirão Preto: Universidade de São Paulo; 
2000.

. Artigos de periódicos em formato eletrônico:
 Rogers FB. Venous thromboembolism in trauma patients: a review. Surgery 

[Internet]. 2001 [cited 2005 Oct 26];130(1):[about 12 p.]. Available from: 
http://www.harcourthealth.com/scripts/om.dll/serve

2. Os trabalhos deverão ser digitados em espaço duplo, usando de preferência o 
processador de texto Microsoft Word®, com 3cm de margens, utilizando-se a fonte 
Times New Roman, tamanho 12, não devendo ultrapassar 20 páginas, incluindo a 
folha de rosto, resumos, texto, agradecimentos, referências e tabelas. 

3. Os originais do texto, tabelas e figuras deverão ser encaminhados juntamente com 
duas cópias impressas e uma cópia gravada em CD ROM ou DVD para o endereço 
mencionado abaixo. 

Envio do manuscrito
Remeter o manuscrito acompanhado de carta assinada por todos os autores, com 
autorização para publicação e declaração de que é inédito, não tendo sido submetido 
à publicação em outro periódico ou livro. 
A essa carta devem ser anexados: 

a) Declaração de Conflitos de Interesse; b) Certificado de Aprovação do Trabalho 
pela Comissão de Ética em Pesquisa da Instituição quando a investigação 
envolver experimentação em seres humanos ou animais; c) Documentação 
referente as eventuais fontes de financiamento do trabalho; d) Declaração de 
que os participantes assinaram documento de Consentimento Livre Informado, 
quando se tratar de pesquisa clínica com seres humanos; e) Carta de transferência 
dos direitos autorais à Revista Coluna/Columna.

Os manuscritos deverão ser enviados para: Coluna/Columna - A/c: Ana maria Cella

Al. lorena, 1304 - 14º - cj. 1406/07 - São Paulo (SP), Brasil - 01424-001 - E-mail: revistacoluna@uol.com.br

Nota importante: a revista Coluna/Columna, em apoio às polí ticas para registro 
de ensaios clínicos da  Organização Mundial de Saúde (OMS) e do In ter na tional 
Committee of Medical Journal Edi tors (ICMJE), reconhecendo a importância dessas 
iniciativas para o registro e divulgação internacional de informação sobre estu-
dos clínicos, em acesso aberto, somente aceitará para publicação a partir de agosto de 
2009 os artigos de pesquisas clínicas que tenham recebido um número de identificação 
em um dos Registros de Ensaios Clínicos validados pelos critérios estabelecidos pela 
OMS e ICMJE, disponível no endereço: http://clinicaltrials.gov ou no site do Pubmed.

COLUNA/COLUMNA - ISSN 1808-1851 – é 
o órgão de publicação científica oficial da Sociedade 
Brasileira de Coluna - SBC, e de associações afiliadas: 
Asociación Mexicana de Cirujanos de Columna- AMCICO, 
Capítulo de Columna de la Sociedad Ecuatoriana de 
Ortopedia y Traumatología, Capítulo de Columna de la 
Sociedad Colombiana de Ortopedia y Traumatología, 
Capítulo de Columna de la Sociedad Venezolana de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología, Sociedade Brasileira 
de Estudo das Lesões Medulares - SOBRALEM, 
Sociedade Brasileira de Neurocirurgia - SBN, Sociedad 
lberolatinoamericana de Columna Vertebral - SILACO e 
Sociedade Portuguesa de Patologia da Coluna Vertebral, 
Capítulo de Columna de la Federación Latinoamericana 

de Sociedades de Neurocirugía - FLANC. Sua proposta é 
divulgar artigos que contribuam para o aperfeiçoamento 
e o desenvolvimento da prática, da pesquisa e do ensino 
dos temas relacionados à Coluna Vertebral no Brasil e na 
América Latina. Todos os manuscritos, após aprovação 
dos Editores, serão analisados por dois ou mais Revisores, 
sendo o anonimato garantido em todo o processo de 
julgamento. Os artigos que não apresentarem mérito e 
não se enquadrarem na política editorial da revista serão 
rejeitados não cabendo recurso. Os comentários dos 
revisores serão devolvidos aos autores para modificações 
no texto ou justificativa de sua conservação. Após 
aprovação dos revisores, os artigos são encaminhados 
para os editores associados para aprovação final. Somente 

após as aprovações finais dos Revisores e Editores, os 
manuscritos serão encaminhados para publicação. As 
afirmações e informações expressas nos artigos publicados 
na revista COLUNA/COLUMNA são de inteira 
responsabilidade dos autores e de seus colaboradores. 
As normas para publicação da revista estão de acordo 
com\Uniform Requirements for Manuscripts Submitted 
to Biomedical Journals, de Outubro de 2007, preparado 
pelo International Committee of Medical Journal Editors, 
disponível em: http://www.icmje.org/. A revista recebe 
para publicação artigos para as seguintes seções: Artigos 
Originais, Artigo de Revisão, Artigo de Atualização. Os 
artigos poderão ser escritos em Português, Espanhol ou 
Inglês. 

Os manuscritos deverão ser enviados para:
http://submission.scielo.br/index.php/coluna/index


