
EDITAL DE CONVOCAÇÃO E REGULAMENTO PARA O EXAME DE ADMISSÃO 
PARA MEMBRO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE COLUNA  ‐ 2009 ‐ 
  
 
‐ Data do exame – 26 de novembro de 2009 
‐ Local do exame – Hotel JP – Ribeirão Preto ‐ SP 
 
Critérios para obtenção do Título de Membro da SBC: 
 
1. Ser médico membro titular da Sociedade Brasileira de Ortopedia e 
Traumatologia ou da Sociedade Brasileira de Neurocirurgia. 
 
2. Ortopedistas: Ter estágio de pelo menos 12 (doze) meses em Serviços de 
Coluna 
Vertebral, do Brasil, credenciados pela SBC ou do exterior, que estejam de acordo 
com os critérios existentes no regulamento para admissão de novos sócios pela 
SBC. 
 
3. Neurocirugiões: Ter residência de 5 (cinco) anos em serviço credenciado pela 
SBN que estejam de acordo com o ítem 3.1 do Regulamento.  
 
 
1. Da inscrição: 
 
1. O candidato deverá enviar a ficha de inscrição, disponível no site da SBC, 
juntamente com um trabalho científico, currículo e depósito bancário com 
taxa de inscrição, endereçada à Comissão de Capacitação Profissional da 
SBC, para a sede da Sociedade Brasileira de Coluna, situada na Alameda 
Lorena, 1304 ‐ Sala 1406 ‐ CEP: 01424‐001 / São Paulo ‐ SP. 
 
2. Deverá também ser encaminhada toda a documentação necessária para 
tornar completo o processo de inscrição no exame de ingresso na 
Sociedade Brasileira de Coluna. A documentação está relacionada no 
regulamento para novos membros divulgado na página da SBC na internet: 
www.coluna.com.br. 
 
3. A data limite para recebimento das inscrições será, impreterivelmente, até 
às 18 horas do dia 19 de junho de 2009. 
Será exigida toda a documentação para tornar completo o processo de 
inscrição no exame de ingresso na Sociedade Brasileira de Coluna 
 
2. Requisitos para inscrição de todos os candidatos: 
a) Documentação explicitada no regulamento para novos sócios da SBC. 
b) Cópia do recibo de depósito bancário da taxa de inscrição ao exame, no valor 
de R$ 100,00 (cem reais). 
Observação: os candidatos com inscrição aceita para a prova, estarão 
automaticamente inscritos no curso Técnicas Modernas e Avanços da Cirurgia da 
Coluna Vertebral sem qualquer ônus. 
c) Trabalho Científico em Coluna Vertebral de acordo com os critérios a seguir: 



    1‐ deverá obedecer às normas de publicações da revista Coluna, órgão oficial 
de divulgação da Sociedade Brasileira de Coluna. Trabalhos enviados que não 
estejam de acordo com as normas serão devolvidos e não serão analisados.   
    2‐ ser artigo original, sem publicação prévia. 
    3‐ apresentar documento com autorização expressa dos autores para a sua 
publicação na Revista COLUNA, se aprovada pelo conselho editorial da mesma. 
    4‐ cada trabalho científico, para fins de inscrição, será individual. 
    5‐ o tema do trabalho deverá ser sobre coluna vertebral (área de 
conhecimentos: clínico, cirúrgico e ciências básicas). Não serão aceitos relatos 
de caso nem revisão de literatura. 
     6‐ Deverão ser enviadas três cópias em CD e uma cópia impressa completa 
do trabalho. 
d) Currículo com fotocópia comprobatória dos itens declarados. 
 
3. Do Exame: 
 
‐ Prova Escrita: 
Constará de 50 (cinqüenta) questões de temas referentes à Coluna 
Vertebral. A prova será do tipo múltipla escolha, com 4 alternativas, sendo 
somente uma correta. 
OBS ‐ durante a prova, não poderá ser utilizado nenhum equipamento 
eletrônico, tais como celulares, palmtops, notebooks, pagers, mp3, etc. A 
detecção do porte de qualquer um desses equipamentos causará 
desclassificação imediata do candidato. 
 
‐ Prova Oral: 
Constará de exame oral, com 60 minutos de duração, apresentando 
situações clínicas com seis minutos cada uma. A avaliação será realizada por dois 
examinadores, membros da SBC convidados pela CCP. Serão utilizadas imagens 
digitais de situações clínicas com o objetivo de avaliar o conhecimento prático e 
sua capacidade de resolução diante das situações apresentadas. 
 
‐ Trabalho Científico: 
Avaliado por um examinador membro da CCP, segundo os critérios para 
publicação da Revista COLUNA (aspectos formais, redação, casuística, 
bibliografia, iconografia, significância das conclusões e metodologia). 
 
‐ Curriculum Vitae: 
Avaliado por um examinador membro da CCP, segundo os seguintes 
critérios: pós‐graduação senso stricto; participação em eventos científicos; 
produção científica; domínio de língua estrangeira; atividades de ensino. 
 
AGENDA DAS PROVAS: 
‐ DATA – 26 de novembro de 2009 
‐ LOCAL – Hotel JP – Ribeirão Preto ‐ SP 
‐ HORÁRIO ‐ ESCRITA ‐ 14:00h 
‐ ORAL – 17:00h 
 
Peso dos Exames 



Exame     Peso 
Prova Escrita       4 
Prova Oral        4 
Currículo        1 
Trabalho Científico      1 
Total        10 
 
4. Da Aprovação 
Será considerado aprovado o candidato que, na média aritmética, obedecendo 
aos valores de peso de cada item do exame, obtiver nota final igual ou superior a 
06 (seis). 
Os candidatos aprovados serão posteriormente comunicados do resultado do 
exame e deverão complementar todos os itens necessários para a efetivação da 
associação na SBC. 
 
5. Conteúdo Programático: 

a. Abordagem anatômica e técnicas cirúrgicas da coluna vertebral. 
b. Biomecânica da coluna vertebral e Instrumentos de fixação da coluna 

vertebral. 
c. Anamnese e exame físico. 
d. Exames de imagem, da coluna vertebral e testes diagnósticos específicos. 
e. Reabilitação e Seguimento clinico cirúrgico. 
f. Doenças da coluna na criança. 
g. Junção crânio‐vertebral: anormalidades congênitas e adquiridas ‐ trauma. 
h. Deformidades da coluna vertebral. 
i. Espondilolise e espondilolistese. 
j. Doenças do disco intervertebral. 
k. Estenose da coluna vertebral. 
l. Traumatismos da coluna vertebral. 
m. Tumores da coluna vertebral. 
n. Infecções da coluna vertebral. 
o. Doenças reumáticas que afetam a coluna vertebral. 
p. Disrafismos da coluna vertebral. 
q. Doenças metabólicas que afetam a coluna vertebral. 

  
6. Bibliografia Básica Sugerida: 
1‐Adult & Pediatric Spine, The 
Editor: Frymoyer, John W.; Wiesel, Sam W.; An, Howard S.; Boden, Scott D.; 
Lauerman, William C.; Lenke, Lawrence G.; McLain, Robert F. 
Publisher: Lippincott Williams & Wilkins 
Edition: 3rd Edition ‐ ISBN: 0‐7817‐3549‐1 
2‐Rothman‐Simeone The Spine Online, 5th Edition 
Harry N. Herkowitz, MD, Steven R. Garfin, MD, Frank J. Eismont, MD, Gordon R. 
Bell, MD and Richard A. Balderston, MD 
3‐The Text Book of SPINAL SURGERY 
Keith H. Bridwell, Ronald L. Dewald 
Lippincott – Raven 2ºed 
4‐Escoliose 
Bradford D. S.,Lonstein, J. E., Moe, J. H., Ogilvie, J. W., Winter, R. B. 2º ed. 



5‐ Principles of spinal surgery. 
Menezes, A.H., Sonntag, V McGrawHill, New York, 1996. Vol I e II. 
6‐ O Exame Físico em Ortopedia. 
Barros Filho, Tarcísio Eloy Pessoa de; LECH, Osvandré 2. Ed. ‐ São Paulo: Sarvier 
2005 
7‐Physical Examination of the Spine and Extremities. 
Autores: Stanley, Md Hoppenfeld, Richard Hutton. 
Editora: Prentice Hall 
8‐ Neuroanatomia funcional 
Machado, A. Livraria Atheneu, 2000. 2a. Edição 
9‐ Lesões Traumática da Coluna Vertebral 
DEFINO, Helton. São Paulo: Bevilacqua Editora 
REVISTAS 
• Spine 
• Eurospine 
• Neurosurgery 
• Coluna 
 
A Comissão de Capacitação Profissional reserva‐se no direito de resolução dos 
casos omissos. 
 
Dr. Edson Pudles 
 
Coordenador da Comissão de Capacitação Profissional. 
 


